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Resumo

A presente resenha critica analisa a obra Everything Is Tuberculosis, de John Green, publicada
em 2025, que aborda a tuberculose como um problema persistente de satde pablica sob uma
perspectiva multidisciplinar. O autor ultrapassa a abordagem biomédica tradicional ao articular
aspectos historicos, sociais, educacionais e éticos relacionados a doenca, evidenciando sua
estreita relacdo com as desigualdades sociais e 0s determinantes sociais da satde. A resenha
destaca a relevancia da educacdo em saude como estratégia fundamental para a prevencéo, o
diagndstico precoce e o enfrentamento do estigma associado a tuberculose, especialmente no
contexto brasileiro, onde os dados epidemiol6gicos recentes indicam aumento da incidéncia da
doenca no periodo pds-pandemia. Conclui-se que a obra constitui uma contribuicéo significativa
para os campos da educacdo, da saude e das ciéncias sociais, ao reafirmar a saide como um direito
humano fundamental e um compromisso social compartilhado.

Palavras-chave: Tuberculose. Saude Publica. Educagdo em Salde. Determinantes Sociais da
Saude. Multidisciplinaridade.

Resumen

Esta revision critica analiza la obra de John Green de 2025, *Todo es Tuberculosis*, que aborda
la tuberculosis como un problema persistente de salud publica desde una perspectiva
multidisciplinar. El autor trasciende el enfoque biomeédico tradicional al articular aspectos
histdricos, sociales, educativos y éticos relacionados con la enfermedad, destacando su estrecha
relacion con las desigualdades sociales y los determinantes sociales de la salud. La revision
enfatiza la relevancia de la educacion para la salud como estrategia fundamental para la
prevencion, el diagndstico precoz y el abordaje del estigma asociado a la tuberculosis,
especialmente en el contexto brasilefio, donde datos epidemioldgicos recientes indican un
aumento de la incidencia de la enfermedad en el periodo pospandémico. Concluye que la obra
constituye una contribucion significativa a los campos de la educacion, la salud y las ciencias
sociales, reafirmando la salud como un derecho humano fundamental y un compromiso social
compartido.

Palabras clave: Tuberculosis. Salud publica. Educacion para la salud. Determinantes sociales
de la salud. Multidisciplinariedad.
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Abstract

This critical review analyzes the book Everything Is Tuberculosis, by John Green, published in
2025, which addresses tuberculosis as a persistent public health problem from a
multidisciplinary perspective. The author goes beyond the traditional biomedical approach by
integrating historical, social, educational, and ethical aspects related to the disease, highlighting
its close connection with social inequalities and social determinants of health. The review
emphasizes the relevance of health education as a fundamental strategy for prevention, early
diagnosis, and the reduction of stigma associated with tuberculosis, particularly in the Brazilian
context, where recent epidemiological data indicate an increase in incidence in the post-
pandemic period. It is concluded that the work represents a significant contribution to the fields
of education, health, and social sciences, reaffirming health as a fundamental human right and
a shared social commitment.

Keywords: Tuberculosis. Public health. Health education. Social determinants of health.
Multidisciplinarity.

A obra Everything Is Tuberculosis, publicada pelo escritor e divulgador cientifico John
Green (2025), propde uma reflexdo profunda e interdisciplinar sobre a tuberculose enquanto
fendmeno biolodgico, social, historico e educacional. Ao longo do livro, o autor ultrapassa 0s
limites da abordagem biomédica tradicional, evidenciando como a doenga permanece ndo
apenas como um problema de salde publica, mas também como um reflexo direto das
desigualdades sociais, do acesso precario a informacdo e das falhas estruturais nos sistemas
educacionais e sanitarios ao redor do mundo.

Green (2025) constroi sua narrativa a partir de relatos historicos, dados cientificos
atualizados e experiéncias humanas concretas, estabelecendo um dialogo acessivel entre ciéncia
e sociedade. O autor destaca que, apesar de ser uma doenga antiga e passivel de prevencéo e
cura, a tuberculose permanece como um relevante problema de satde publica no Brasil. Dados
oficiais do Ministério da Saude indicam que, em 2023, foram notificados 80.012 casos novos
de tuberculose, correspondendo a um coeficiente de incidéncia de 37,0 casos por 100 mil
habitantes, apds dois anos consecutivos de aumento no periodo pds-pandemia (Brasil, 2024).

A distribuicdo dos casos revela importantes desigualdades regionais, com 11 Unidades
da Federacdo apresentando coeficientes de incidéncia superiores & media nacional. Destacam-
se os estados de Roraima (85,7 casos/100 mil hab.), Amazonas (81,6 casos/100 mil hab.) e Rio
de Janeiro (70,7 casos/100 mil hab.), que concentraram as maiores taxas de adoecimento em
2023. Esses padrdes epidemioldgicos reforcam a forte associacdo entre a tuberculose e 0s
determinantes sociais da saude, como pobreza, exclusdo social, desigualdades territoriais e
dificuldades de acesso oportuno aos servi¢cos de saude, aspectos amplamente reconhecidos no
enfrentamento da doenca no &mbito do Sistema Unico de Satide (SUS) (Brasil, 2024).

Do ponto de vista educacional, a obra Everything Is Tuberculosis contribui
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significativamente ao evidenciar o papel da educacdo em satde como ferramenta essencial para
a prevencao, o diagnostico precoce e o0 enfrentamento do estigma associado a doenca. Green
(2025) demonstra que o desconhecimento sobre a tuberculose ainda é um dos principais fatores
que dificultam seu controle, reforcando a necessidade de estratégias educativas continuas,
criticas e acessiveis, tanto em ambientes formais de ensino quanto em a¢es comunitarias.

A narrativa do autor também se destaca por sua abordagem ética e humanizada. Ao
apresentar historias de pessoas diretamente afetadas pela doenca, Green (2025) rompe com a
objetificacdo do paciente, comum em discursos exclusivamente técnicos, e convida o leitor a
compreender a tuberculose como uma questdo que envolve dignidade humana,
responsabilidade coletiva e justica social. Essa perspectiva dialoga diretamente com debates
contemporaneos sobre salde mental, empatia, cuidado e politicas publicas baseadas em
evidéncias.

No contexto cientifico e multidisciplinar, Everything Is Tuberculosis apresenta
relevancia ao articular saberes da medicina, da histdria, da sociologia e da educacéo,
contribuindo para uma compreensao ampliada da saide como fenémeno complexo. A obra se
mostra especialmente pertinente para pesquisadores, educadores, profissionais da saude e
estudantes, ao oferecer subsidios teoricos e reflexivos que fortalecem praticas educativas e
acOes de promocdo da saude.

Ja disponivel em portugués, sob o titulo “Tudo é tuberculose: A historia e a reincidéncia
da nossa infec¢do mais mortal” e traducdo de Cassio de Arantes Leite, pode-se afirmar que o
livro de John Green (2025) é uma contribuicdo valiosa para 0 campo da educacdo em salde, ao
demonstrar que o combate a doengas como a tuberculose exige, além de avancos cientificos,
investimentos em educacdo, comunicacgdo cientifica responsavel e reducéo das desigualdades
sociais. Sua leitura é recomendada para aqueles que buscam compreender a saude para além da
dimenséo bioldgica, reconhecendo-a como um direito humano fundamental e um compromisso

coletivo.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde e Ambiente. Boletim
Epidemioldgico: Tuberculose 2024. Numero especial. Brasilia, DF: Ministério da Saude, mar.
2024.

GREEN, J. Everything Is Tuberculosis. New York: Crash Course Books, 2025

Educcary Revista Cientifica Multidisciplinar Vol. 1, p. 112-114, 2025



